
ဘုရုား�းအလိုု�တော်�်�ကိုု� မည််သို့့�� သိိနို�ုင််မည််နည်းး�

“သင််တို့�့�သည်် လော�ာကီပီုံံ�သဏ္ဌာာ�န််ကိုု� မဆော�ာင််ကြ�နှငှ့်�့။ ကော�ာင်းး�မြ�တ််သော�ာအရာာ၊ နှစှ််သက််
ဘွယွ််သော�ာအရာာ၊ စုံံ�လင််သော�ာအရာာ တည်းး�ဟူသူော�ာ ဘုုရား�းသခင်် အလိုု�တော်�်�ရှိိ�သော�ာ အရာာ
သည်် အဘယ််အရာာဖြ�စ််သည််ကိုု� သင််နိုု�င််မည််အကြော��ာင်းး�၊ စိိတ််နှလှုံးး��ကိုု� အသစ််ပြ�င််ဆင််၍ 

ပုံံ�သဏ္ဌာာ�န်် ပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး�သို့�့� ရော�ာက််ကြ�လော့�့�။” ရော�ာမ ၁၂:၂

ဘုုရား�းသခင်၏် အလိုု�တော်�်�ကိုု� သိိရှိိ�ခြ�င်းး�နှငှ့််� လုုပ်ဆ်ော�ာင်ခ်ြ�င်းး�သည် ်အလွနွ်ပ်င် ်အရေး�းပါါလှသှည်။် အသက်တ်ာာထဲတဲွငွ် ်ခရစ်တ်ော်�်�နှငှ့််� သဏ္ဍာာန်တ်ူရူမည်။် 
ယေ�ရှုကု “ငါါသည်် ကိုု�ယ််အလိုု�သို့�့� လိုု�က််ခြ�င်းး�ငှါါ� ကော�ာင်းး�ကင််မှဆှင်းး�သက််သည််မဟုုတ််။ ငါ့့�ကိုု � စေ�လွှတှ််တော်�်�မူသူော�ာ သူ၏ူ အလိုု�တော်�်�သို့�့�လိုု�က််ခြ�င်းး�ငှါါ� 
ဆင်းး�သက်၏်” ဟုု ယော�ာဟန်် ၆:၃၈ တွငွ် ်မိိန့််�တော်�်�မူသူည်။် ဘုုရား�းသခင်၏် အလိုု�တော်�်�အားး�လုံးး��လိုု�လိုု�သည်် ယုံံ�ကြ�ည်သ်ူမူျား�း�ထံ ံထပ်တ်ူစူပ်ဆ်ိုု�င်ပ်ါါသည်။် 
သို့�့�ရာာတွွင်် ဘုုရား�းသခင််သည်် ယုံံ�ကြ�ည််သူတူစ််ဦးးစီအီတွွက်် သီးး�ခြား�း�အလိုု�တော်�်�လည်းး� ရှိိ�ထားး�သည််။ ထိုု�အရာာကိုု� သင််၏နေ့�့စဉ််အသက််တာာထဲဲတွငွ်် သူူ
နှငှ့််�အတူူ သစ္စာာ�ရှိိ�စွာာ� လျှော�ာ�က််လှမှ်းး� ကြီး�း�ထွားး��လာာသည့်�့အခါါ အလိုု�တော်�်�ကိုု� တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�ချျင်းး� ဖွငွ့််�ပြ�ပေး�းပါါသည််။ ထိုု�အခါါ သင််သည်် ဘုုရား�းသခင််၏ 
အလိုု�တော်�်�ကိုု� သိိလာာနိုု�င််ပါါသည််။ သင့််�အားး� ထိုု�အရာာ သိိမြ�င််နား�းလည််နိုု�င််စွမွ်းး�ကိုု�လည်းး� ပေး�းသနား�းလိိမ့််�မည််။ သုုတ္တံံ� ၃:၅-၆ ထဲဲတွငွ်် “ထာာဝရဘုုရား�းကိုု� 
စိိတ်န်ှလှုံးး��အကြွ�ငွ်းး�မဲ့့� ကိုးး��စား�းလော့�့�။ ကိုု�ယ်ဥ်ာာဏ်က်ိုု� အမှီီ�မပြု�ုနှငှ့်�့။ သွားး��လေ�ရာာရာာ၌ ထာာဝရဘုုရား�းကိုု� မျျက်မ်ှော�ာ�က် ်ပြု�ုလော့�့�။ သို့�့�ပြု�ုလျှှင်၊် သင်၏် လမ်းး�ခရီးး�
တို့�့�ကိုု� ပဲ့့�ပြ�င််တော်�်�မူမူည််” ဟုု ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာအားး�ဖြ�င့််� ဘုုရား�းသခင််၏ ယေ�ဘုုယျျအလိုု�တော်�်�ကိုု� သိိနိုု�င််ပါါသည််။ ယုံံ�ကြ�ည််သူတူစ််ဦးး
စီအီတွွက်် ဘုုရား�းသခင််၏ သီးး�ခြား�း�အလိုု�တော်�်�ကိုု�မူ ူသူ၏ူ နှုတု််ကပတ််တော်�်�နှငှ့််� သစ္စာာ�ရှိိ�စွာာ� နာာခံံတတ််သော�ာ အသက််တာာတို့�့�မှှ ဆန့််�ကျျင််ဘက််မဖြ�စ််ဘဲဲ 
သဟဇာာတဖြ�စ််မှုကုိုု� ခွဲဲ�ခြား�း�သိိမြ�င််နိုု�င််ပါါသည််။ ထိုု�သို့�့�သော�ာ နာာခံံခြ�င်းး�မှ ှဘုုရား�းသခင််၏ အလိုု�တော်�်�ကိုု� ပိုု�င်းး�ခြား�း�သိိမြ�င််၍ နာာခံံလိုု�က််လျှော�ာ�က််နိုု�င််ပါါသည််။ 
ထိုု�သို့�့�သိိမြ�င််ခြ�င်းး�ငှာာ� ဖခမည်းး�တော်�်�ထံံ တော�ာင်းး�ခံံပါါ။ သူ၏ူနှုုတ််ကပတ််တော်�်�၊ ဉာာဏ််ပညာာ၊ ဘုုရား�းလူမူျား�း�နှငှ့််� သူပူေး�းသော�ာ ငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�ထဲဲမှ ှလမ်းး�ပြ�မှုု
ကိုု� ခံံယူပူါါ။ ဤသည်် ဘုုရား�းသခင််၏ အလိုု�တော်�်� ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� သိိမှှတ််သည့််�အခါါ သူ့့�ထံံပါးး� အပြ�ည့််�အဝ နာာခံံလိုု�က််ပါါ။

ဘုရုား�းသခင််၏ ယေ�ဘုယုျျအလို�ုတော်�်�။ ဘုုရား�းသခင််၏ ယေ�ဘုုယျျအလိုု�တော်�်�ကိုု� သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာရှိိ� ပညတ််ချျက််များ�း�၊ အခြေ�ေခံံမူမူျား�း�နှငှ့််� ပုံံ�သက််သေ�များ�း�
ထဲတဲွငွ် ်တွေ့�့�နိုု�င်ပ်ါါသည်။် သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာသည် ်သင့််�အသက်တ်ာာထဲတဲွငွ် ်ဘုုရား�းသခင်၏် အလိုု�တော်�်�ကိုု� သိိနိုု�င်မ်ည့််� ပင်မ်အရင်းး�အမြ�စ်လ်ည်းး� ဖြ�စ်ပ်ါါသည်။် 
ထို့�့�ကြော��ာင့််� ဆာာလံ ံ၁၁၉:၁၀၅ က “နှုတု်က်ပတ်တ်ော်�်�သည် ်အကျွွန်ုု�ပ်ခ်ြေ�ေရှေ့�့�မှာာ� မီးး�ခွကွ်ဖ်ြ�စ်၍်၊ အကျွွန်ုု�ပ်လ်မ်းး�ခရီးး�ကိုု� လင်းး�စေ�ပါါ၏” ဟုု ဆိုု�ထားး�ပါါသည်။်

၁. ပညတ််ချျက််များ�း�။ ကျျမ်းး�စာာထဲဲတွွင်် ယုံံ�ကြ�ည််သူူအားး�လုံးး�� စော�ာင့််�ထိိန်းး�ရမည့််� ပညတ််များ�း�စွာာ� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််�၊ “အစဉ််မပြ�တ် 
ဝမ်းး�မြော��ာက်ခ်ြ�င်းး�ရှိိ�ကြ�လော့�့�။မခြား�း�မလပ် ်ဆုုတော�ာင်းး�ပဌာာနပြု�ုကြ�လော့�့�။ အရာာရာာ၌ ကျေး�း�ဇူးး�တော်�်�ကိုု� ချီးး� �မွမွ်းး�ကြ�လော့�့�။ အကြော��ာင်းး�မူကူားး�၊ သင်တ်ို့�့�သည်် 
ထိုု�သို့�့�ကျျင့်�စေ�ခြ�င်းး�ငှါါ�၊ ယေ�ရှုခုရစ််၌ ဘုုရား�းသခင်် အလိုု�တော်�်� ရှိိ�၏” (၁ သက််သာာလော�ာနိိတ်် ၅:၁၆-၁၈)၊ “ဘုုရား�းသခင််၏ အလိုု�တော်�်� ဟူူမူကူားး�၊ သင််
တို့�့�သည်် မတရား�းသော�ာမေ�ထုုန််ကိုု� ကြ�ဉ််ရှော�ာ�င််၍ သန့့်�ရှငှ်းး�စေ�ခြ�င်းး�” (၁ သက််သာာလော�ာနိိတ်် ၄:၃) တို့�့�ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည််။ ယေ�ရှုကုလည်းး� “ငါ့့�ကိုု �ချျစ််လျှှင်် ငါ့့�
ပညတ်တ်ို့�့�ကိုု� စော�ာင့်�့ရှော�ာ�က်က်ြ�လော့�့�” ဟုု ယော�ာဟန် ်၁၄:၁၅ ထဲတဲွငွ် ်မိိန့််�တော်�်�မူသူည်။် ထို့�့�ကြော��ာင့််� ကျျမ်းး�စာာလာာသည့််� ပညတ်မ်ျား�း�၏ နော�ာက်ခ်ံအံကြော��ာင်းး�
ကိုု� ဂဃနဏ နား�းလည််ထားး�ရန််လည်းး� လိုု�အပ််လှှပါါသည််။ ကမ္ဘာာ�ဦးး ၆:၁၄ ထဲဲတွငွ်် ဘုုရား�းသခင််က နော�ာဧကိုု� သင်္ဘော�ာ� တည််ဆော�ာက််စေ�ရန်် မိိန့််�မှာာ�ခဲ့့�
သည််။ သို့�့�ရာာတွွင်် သင့််�အားး� ထိုု�သို့�့�လုုပ််ဆော�ာင််ရန်် မိိန့််�တော်�်�မူူမည်် မဟုုတ််ပါါ။ ဓမ္မမရာာဇဝင်် ဒုုတိိယစော�ာင်် ၂:၁ ထဲဲတွငွ်် ဘုုရား�းသခင််က ဒါါဝိိဒ််အားး� ယုုဒ
ရှငှ််ဘုုရင််အဖြ�စ်် ဘိိသိိက််ခံံယူခူြ�င်းး�ငှာာ� ဟေ�ဗြု�ုန််မြို့��့�သို့�့� သွားး��ရော�ာက််ရန်် မိိန့််�တော်�်�မူူခဲ့့�သည််။ သို့�့�သော်�်�လည်းး�၊ သင့််�အားး� ထိုု�အတိုု�င်းး� ပြု�ုစေ�ရန်် မိိန့််�တော်�်�မူူ
မည် ်မဟုုတ်ပ်ါါ။ ထို့�့�ကြော��ာင့််� ပညတ်ခ်ျျက်တ်စ်ခ်ုုစီကီိုု� ၎င်းး�၏ နော�ာက်ခ်ံအံကြော��ာင်းး�အရာာနှငှ့််� သီးး�ခြား�း�ခွဲဲ�ထုုတ်၍် အဓိိပ္ပာာ�ယ်အ်လွဲဲ�ကော�ာက်ယ်ူရူမည် ်မဟုုတ်ပ်ါါ။

၂. အခြေ�ေခံံမူမူျား�း�။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့�့� လိုု�က််လျှော�ာ�က််ရမည့််� ဝိိညာာဉ််ရေး�းရာာ အခြေ�ေခံံမူမူျား�း�စွာာ�ကိုု� ကျျမ်းး�စာာထဲဲတွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ လုုကာာ ၁၆:၁-၁၃ ထဲဲတွငွ်် 
ကော�ာင်းး�သော�ာ ဘဏ္ဍာာစိုးး��အဖြ�စ်် အသက််ရှှင််ခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အခြေ�ေခံံမူူကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ လုုကာာ ၁၄ ၏ အဆုံးး��ပိုု�င်းး�တွွင်် တပည့််�တော်�်�ဖြ�စ််ခြ�င်းး�၏ 
အဖိုးး��အခပေး�းဆပ််ရမှုကုိုု�လည်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ထို့�့�ပြ�င်် လုုကာာ ၁၅ ရှိိ� ပုံံ�ဥပမာာသုံးး��ခုုတွငွ်် ပျော�ာ�က််သော�ာသူတူို့�့�ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အခြေ�ေခံံမူကူိုု� တွေ့�့�
ရပါါသည််။ ထို့�့�ကြော��ာင့််� သင််သည်် ထိုု�အခြေ�ေခံံမူမူျား�း�နှငှ့််� သမ္မာာ�ကျျမ်းး�လာာ အခြား�း�သော�ာ အခြေ�ေခံံမူမူျား�း�ကိုု� လိုု�က််နာာတတ််စေ�ပါါ။

၃. ပုံံ�သက်သ်ေ�များ�း�။ သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာရှိိ� ပညတ်ခ်ျျက်မ်ျား�း�နှငှ့််� အခြေ�ေခံံမူမူျား�း�သည် ်အသက်တ်ာာအတွကွ် ်ဘုုရား�းသခင်၏် ယေ�ဘုုယျျအလိုု�တော်�်�ကိုု� လမ်းး�ညွှနှ််
ပေး�းပါါသည််။ ထို့�့�ပြ�င်် ကျျမ်းး�စာာထဲဲတွငွ်် လိုု�က််နာာရမည့််� ပုံံ�သက််သေ�များ�း�စွာာ� ပါါဝင််သည််။ အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� ပုံံ�သက််သေ�မှာာ� ယေ�ရှုခုရစ််၏ အသက််တာာပင်် 
ဖြ�စ််သည််။ ယေ�ရှုသုည်် တပည့််�တော်�်�များ�း�၏ ခြေ�ေကိုု� ဆေး�းကြော��ာပြီး�း�မှ ှ“ငါါသည်် သင််တို့�့�၌ပြု�ုသကဲ့့�သို့�့� သင််တို့�့�သည််ပြု�ုစုုစေ�ခြ�င်းး�ငှါါ� ပုံံ�သက််သေ�ကိုု� ပြ�ခဲ့့�ပြီ�”ီ 
ဟုု ယော�ာဟန်် ၁၃:၁၅ တွွင်် မိိန့််�တော်�်�မူူသည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့�့�သည်် ဖိိလိိပ္ပိိ� ၂:၃-၅ ထဲဲရှိိ� ယေ�ရှုု၏ နှိိ�မ့််�ချျခြ�င်းး� စံံနမူူနာာကိုု� လိုု�က််နာာရမည််။ သူူ၏ခြေ�ေလှှမ်းး�
အတိုု�င်းး�ပင််၊ “သင််တို့�့�ကိုု� ခေါ်�်တော်�်�မူူပြီ�ီ၊ ခရစ််တော်�်�သည်် ငါါတို့�့�အတွွက်် ခံံတော်�်�မူူ သည််ဖြ�စ််၍၊ ခြေ�ေတော်�်�ရာာကိုု� ရှော�ာ�က််လိုု�က််စေ�ခြ�င်းး�ငှါါ� ပုံံ�သက််သေ�
ကိုု� ထားး�တော်�်�မူပူြီ�”ီ (၁ ပေ�တရုု ၂:၂၁)။ “ထိုု�သခင််၏ စကားး�တော်�်�ကိုု� နား�းထော�ာင််သော�ာသူ ူမည််သည််ကားး�၊ ဘုုရား�းသခင််ကိုု� ချျစ််ခြ�င်းး�မေ�တ္တာာ�နှငှ့်�့ အမှနှ််
ပြ�ည့့်�စုံံ�၏။ ငါါတို့�့�သည်် သခင််၌ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု� ထိုု�သို့�့�အားး�ဖြ�င့်�့သိိရကြ�၏။ ထိုု�သခင််၌ ငါါတည််၏ ဟုုဆိုု�သော�ာသူသူည််၊ ထိုု�သခင််ကျျင့့်�တော်�်�မူသူည််နည်းး�တူူ 
ကျျင့့်�ရမည််” (၁ ယော�ာဟန်် ၂:၅-၆)။

သတိိပေး�းချျက််။ ဘုုရား�းသခင်သ်ည် ်မုုသာာနှငှ့််�ကင်းး�စင်တ်ော်�်�မူသည်ဟ်ုု ဆာာလံ ံ၁၁၉:၁၆၀ တွငွ် ်ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည်။် ဘုုရား�းသခင်သ်ည် ်သူ၏ူနှုတု်က်ပတ််
တော်�်�ကိုု� ဆန့််�ကျျင််စေ�၍ မိိန့််�တော်�်�မူူလိိမ့််�မည်် မဟုုတ််ပါါ။ ဧဖက်် ၄:၁၁-၁၄ ထဲဲတွငွ်် ယေ�ရှုကု ကျွွန်ုု�ပ််တို့�့�ကိုု� မွမွ်းး�မံံပြ�င််ဆင််စေ�ခြ�င်းး�ငှာာ� ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�
ကိုု� ပေး�းထားး�သည််ဟုု ဆိုု�ပါါသည််။ သို့�့�သော်�်�လည်းး� ၁ တိိမော�ာသေ� ၄:၃-၄ အရ မှား��းယွွင်းး�သော�ာ မိိစ္ဆာာ�ဆရာာများ�း�လည်းး� များ�း�စွာာ� ရှိိ�ပါါသည််။ ဘုုရား�းသခင််က 
သူ၏ူနှုုတ််ကပတ််တော်�်�ကိုု� ဆန့််�ကျျင််၍ လုံးး��ဝမိိန့််�တော်�်�မူူလိိမ့််�မည်် မဟုုတ််သည််ကိုု� အသေ�အချာ�ာ ယုံံ�ကြ�ည််ပါါ။ ဘုုရား�းသခင််က ထိုု�သို့�့� မပြု�ုလုုပ််တတ််ပါါ။ 
အကယ််၍ အသင်းး�တော်�်�ရှိိ� ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််တစ််ပါးး�သည်် ဘုုရား�းသခင််၏ နှုတု််ကပတ််တော်�်�ကိုု� ဆန့််�ကျျင််စေ�သည့််� သင််ကြား�း�ချျက််ကိုု� ပြော��ာဆိုု�လာာပါါက၊ ထိုု�
အရာာသည်် မှား��းယွွင်းး�သော�ာ သွနွ််သင််ချျက််ပင်် ဖြ�စ််ပါါသည််။

Burmese



ဘုရုား�းသခင််၏ သီးး�ခြား�း�အလို�ုတော်�်�။ ဘုုရား�းသခင််သည်် ယုံံ�ကြ�ည််သူတူစ််ဦးးစီအီတွွက်် သီးး�ခြား�း�အလိုု�တော်�်� ရှိိ�ထားး�ပါါသည််။ ၎င်းး�ကိုု� ဆာာလံံ ၃၂:၈ နှှင့််� သုု
တ္တံံ� ၃:၅-၆ တို့�့�တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ထို့�့�ကြော��ာင့််� ဘုုရား�းသခင််၏ ယေ�ဘုုယျျအလိုု�တော်�်�ကိုု� ဦးးစွာာ�နာာခံံပါါ။ ထို့�့�နော�ာက်် သူ၏ူ သီးး�ခြား�း�အလိုု�တော်�်�ကိုု� သိိရှိိ�
ခြ�င်းး�ငှာာ� ဘုုရား�းသခင််ထံံ စိိတ််နှှလုံးး��အပြ�ည့််�အဝ တော�ာင်းး�ခံံပါါ။ သူ၏ူနှုုတ််ကပတ််တော်�်�၊ ဉာာဏ််ပညာာ၊ ဘုုရား�းလူမူျား�း�နှငှ့််� သခင််ပေး�းသော�ာငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�တို့့��
မှ ှထိုု�အဖြေ�ေကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေပါါ။

တော�ာင်းး�လျှော�ာ�က််ခြ�င်းး�။  ဒါါဝိိဒ််မင်းး�ကြီး�း� ဆုုတော�ာင်းး�သကဲ့့�သို့�့� “အလိုု�တော်�်�သို့�့� လိုု�က််စေ�မည််အကြော��ာင်းး� သွနွ််သင်် တော်�်�မူပူါါ” ဟုု ဆုုတော�ာင်းး�ရပါါမည်် (ဆာာ
လံံ ၁၄၃:၁၀)။ ကော�ာလော�ာသဲဲ ၁:၁၀ ထဲဲတွငွ််၊ တမန််တော်�်�ပေါ�ါလုုသည််လည်းး� ကော�ာလော�ာသဲဲမြို့��့�၌ရှိိ�သော�ာ ယုံံ�ကြ�ည််သူမူျား�း�အတွကွ်် “ဘုုရား�းသခင််ကိုု� သိိ
သော�ာ ဥာာဏ််တိုးး��ပွါးး��ခြ�င်းး� ရှိိ�သဖြ�င့့်�” တိုးး��ပွား��းပြ�ည့််�စုံံ�စေ�ရန်် ဆုုတော�ာင်းး�ပေး�းခဲ့့�သည််။ မိိမိိကိုု�ယ််တိုု�င််နှငှ့််� တပါးး�သူမူျား�း�အတွကွ်် ဘုုရား�းအလိုု�တော်�်�ကိုု� သိိရှိိ�ပြီး�း� 
လိုု�က််လျှော�ာ�က််နိုု�င််ခြ�င်းး�ငှာာ� စိိတ််အားး�ထက််သန််မှုု အပြ�ည့််�ဖြ�င့််� ဆုုတော�ာင်းး�ရမည််။

လမ်းး�ပြ�မှုု ခံံယူူခြ�င်းး�။ ဘုုရား�းသခင််သည်် သူူ၏ သီးး�ခြား�း�အလိုု�တော်�်�ကိုု� နှုုတ််ကပတ််တော်�်�၊ ဉာာဏ််ပညာာ၊ ဘုုရား�းလူူများ�း�နှှင့််� သူူပေး�းသော�ာ ငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�
တို့�့�ဖြ�င့််� ဖွွင့််�ပြ�တတ််ပါါသည််။ အလိုု�တော်�်�ကိုု� ဖွွင့််�ပြ�စေ�ခြ�င်းး�ငှာာ� ဘုုရား�းသခင််ထံံ တော�ာင်းး�ခံံပါါ။  အော�ာက််ပါါအချျက််များ�း�အားး�ဖြ�င့််� သင််၏ဆုုတော�ာင်းး�သံံကိုု� 
ဘုုရား�းသခင်် အဖြေ�ေပေး�းပါါသည််။

၁. သူ၏ူနှုုတ််ကပတ််တော်�်�။ ပုံံ�မှနှ််ကျျမ်းး�စာာလေ့�လ့ာာခြ�င်းး�၏ အကျိုးး�� �ဆက််မှာာ� ဘုုရား�းသခင််၏ သီးး�ခြား�း�အလိုု�တော်�်�ကိုု� သိိရှိိ�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််လာာသည််။ နှုတု််ကပတ််
တော်�်�ထဲဲမှ ှဉာာဏ််ပညာာနှှင့််� နား�းလည််နိုု�င််စွွမ်းး�ကိုု� ရရှိိ�သည့််�အခါါ အသက််တာာထဲဲတွငွ်် ဘုုရား�းသခင််၏ အလိုု�တော်�်�သည်် ရှငှ်းး�လင်းး�စွာာ� ထင််ရှား��းလာာပါါမည််။ 
ဘုုရား�းသခင််သည်် သူ၏ူနှုုတ််ကပတ််တော်�်�နှငှ့််� ဆန့််�ကျျင််ဘက််ဖြ�စ််စေ�မည့််�နည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့််� ပို့�့�ဆော�ာင််လမ်းး�ပြ�လိိမ့််�မည်် မဟုုတ််ပါါ။

၂. သူ၏ူ ဉာာဏ််ပညာာ။ ဘုုရား�းသခင််၏ ဉာာဏ််ပညာာသည်် ဝိိညာာဉ််ရေး�းရာာ နာာခံံမှုုရှိိ�ခြ�င်းး�မှ ှလာာသည််ဟုု ၁ ကော�ာရိိန္သုု� ၂:၁၄-၁၅ တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 
ရော�ာမ ၁၂:၂ တွငွ််လည်းး�၊ “သင််တို့�့�သည်် လော�ာကီပီုံံ�သဏ္ဌာာ�န််ကိုု� မဆော�ာင််ကြ�နှှင့်�့။ ကော�ာင်းး�မြ�တ််သော�ာအရာာ၊ နှစှ််သက််ဘွယွ််သော�ာအရာာ၊ စုံံ�လင််သော�ာအရာာ
တည်းး�ဟူသူော�ာ ဘုုရား�းသခင်အ်လိုု�တော်�်�ရှိိ�သော�ာ အရာာသည် ်အဘယ်အ်ရာာဖြ�စ်သ်ည်က်ိုု� သင်န်ိုု�င်မ်ည်အ်ကြော��ာင်းး�၊ စိိတ်န်ှလှုံးး��ကိုု� အသစ်ပ်ြ�င်ဆ်င်၍် ပုံံ�သဏ္ဌာာ�န်် 
ပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး�သို့�့� ရော�ာက််ကြ�လော့�့�” ဟုုဆိုု�ထားး�ပါါသည််။ ထို့�့�ကြော��ာင့််� ယာာကုုပ်် ၁:၅ တွငွ်် ဘုုရား�းသခင််ထံံ ဉာာဏ််ပညာာကိုု� တော�ာင်းး�ခံံရမည််အကြော��ာင်းး�၊ 
“သင််တို့�့�တွငွ်် တစုံံ�တယော�ာက််သော�ာသူသူည်် ပညာာကိုု�လိုု�လျှှင််၊ ကဲ့့�ရဲ့့�ပြ�စ််တင််ခြ�င်းး�ကိုု� ပြု�ုတော်�်�မမူဘူဲဲ၊ ခပ််သိိမ်းး�သော�ာ သူတူို့�့�အားး� စေ�တနာာစိိတ််နှငှ့်�့ပေး�း
သနား�းတော်�်�မူူသော�ာ ဘုုရား�းသခင််ကိုု� တော�ာင်းး�စေ�၊ တော�ာင်းး�လျှှင်် ရလိိမ့့်�မည််” ဟုုဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

၃. ဘုုရား�းသခင်၏် လူမူျား�း�။ ဘုုရား�းသခင်၏် အလိုု�တော်�်�ကိုု� နား�းလည်ခ်ြ�င်းး�ငှာာ� ဘုုရား�းလူမူျား�း�က အဓိိကအရင်းး�အမြ�စ်လ်ည်းး� ဖြ�စ်ပ်ါါသည်။် နှုတု်က်ပတ်တ်ော်�်�
ကိုု� သမ္မာာ�တရား�းအတိုု�င်းး� ဟော�ာပြော��ာသွွန််သင််သူူ သို့�့�မဟုုတ်် ရေး�းသားး�သူမူျား�း�ထံံမှ ှ အကူအူညီီရယူူနိုု�င််ပါါသည်် (ကော�ာလော�ာသဲဲ ၁:၂၈)။ ရင့််�ကျျက််သော�ာ 
ယုံံ�ကြ�ည််သူမူျား�း�ထံံမှ ှအကြံ�ံဉာာဏ််ရယူခူြ�င်းး�သည််လည်းး� ကော�ာင်းး�မွနွ််သော�ာအမှု ုဖြ�စ််သည််။ အကြံ�ံပေး�းသူအူများ�း� ရှိိ�ခြ�င်းး�က ကော�ာင်းး�မွနွ််ကြော��ာင်းး�၊ “တိုု�င််ပင််
ခြ�င်းး�မရှိိ�လျှှင်် အကြံ�ံပျျက််တတ််၏။ တိုု�င််ပင််သော�ာ သူမူျား�း�လျှှင််မူကူားး�၊ အကြံ�ံတည််တတ််၏” ဟုု သုုတ္တံံ� ၁၅:၂၂ ထဲဲတွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ဝိိညာာဉ််ရေး�းရာာ 
ရင့််�ကျျက််သော�ာ ယုံံ�ကြ�ည််သူမူျား�း�သည်် အမှား��းကင်းး�သူမူျား�း� မဟုုတ််သော်�်�လည်းး� ဘုုရား�းအလိုု�တော်�်�ကိုု� ပိုု�င်းး�ခြား�း�သိိမြ�င််ခြ�င်းး�ငှာာ� သင့််�အားး� လေး�းနက််သော�ာ 
အမြ�င််ကိုု� ပေး�းစွမွ်းး�နိုု�င််ကြ�ပါါသည််။

၄. ဘုုရား�းပေး�းသော�ာငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�။ ဘုုရား�းသခင်် ပေး�းသော�ာ ငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�သည်် သူူ၏သီးး�ခြား�း� အလိုု�တော်�်�ကိုု� နော�ာက််ဆုံးး��အတည််ပြု�ုပေး�းသည့််� 
သက််သေ�လည်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကော�ာလော�ာသဲဲ ၃:၁၅ တွငွ်် “သင််တို့�့�စိိတ််နှလှုံးး��အထဲဲ၌ ခရစ််တော်�်�၏ ငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး� အုုပ််စိုးး��စေ�” ဟုုဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း�၊ ဖိိလိိ
ပ္ပိိ� ၄:၇ တွငွ််လည်းး� “ထိုု�သို့�့�ပြု�ုလျှှင်် အဘယ််သူမူျှှကြုံ�ံ�၍ မမှီီ�နိုု�င််သော�ာ ဘုုရား�းသခင််၏ ငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�သည်် ယေ�ရှုခုရစ််အားး�ဖြ�င့့်� သင််တို့�့�၏စိိတ််နှှလုံးး��တို့�့�ကိုု�  
စော�ာင့်�့မလိိမ့့်�မည််” ဟုုဆိုု�ထားး�ပါါသည််။ ထိုု�ငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�သည်် ဆုုတော�ာင်းး�ခြ�င်းး�၊ ကျျမ်းး�စာာလေ့�လ့ာာခြ�င်းး�၊ ဝိိညာာဉ််ရေး�းရာာ ဉာာဏ််ပညာာရှိိ�ခြ�င်းး�နှှင့််� ရင့််�ကျျက််
သော�ာ အကြံ�ံပေး�းသူမူျား�း�၏ အမြ�င််များ�း�ကိုု� ခံံယူူပြီး�း�နော�ာက်် မိိမိိ၏ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််အပေါ်�်  ဘုုရား�းပေး�းသည့််� လေး�းနက််သော�ာ ဖြော��ာင့််�မတ််သည့််� ခံံစား�းချျက်် ရရှိိ�
ခြ�င်းး�ပင်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို့�့�ကြော��ာင့််� ဘုုရား�းပေး�းသော�ာ ငြိ�ိမ််သက််ခြ�င်းး�ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေ၍ စော�ာင့််�ဆိုု�င်းး�ပါါ။

လက််တွေ့��့လုပု််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�။ ဘုုရား�းသခင််၏ အလိုု�တော်�်�အတိုု�င်းး� တော�ာင်းး�လျှော�ာ�က််သည့််� အခါါတွွင််လည်းး� ပေါ�ါလုု၏ အသက််တာာကဲ့့�သို့�့� ဘုုရား�းသခင််၏ 
အဖြေ�ေသည် ်“မပေး�းသေး�း” ဟူ၍ူလည်းး� ဖြ�စ်န်ိုု�င်ပ်ါါသည် ်(၂ ကော�ာရိိန္သုု� ၁၂:၇-၁၀)။ ထိုု�သို့�့�မဟုုတ်ဘ်ဲ ဲ“စော�ာင့််�ဆိုု�င်းး�လော့�့�” ဟူ၍ူလည်းး� ဖြ�စ်န်ိုု�င်ပ်ါါသည်။် ဟေ�ရှာာ�
ယ ၄၀:၃၁ တွငွ်ဖ်ော်�်�ပြ�ချျက်အ်ရ ဘုုရား�းသခင်၏်အဖြေ�ေတွငွ် ်“စော�ာင့််�ဆိုု�င်းး�လော့�့�” ဟူသူည် ်ကြီး�း�မား�းသော�ာ ကော�ာင်းး�ချီးး� �မင်္ဂဂလာာ ဖြ�စ်စ်ေ�ပါါသည်။် ဘုုရား�းသခင်၏် 
အဖြေ�ေမှာာ� “ပေး�းမည်”် ဟူ၍ူဖြ�စ်သ်ော�ာအခါါ အလိုု�တော်�်�သည် ်ခက်ခ်ဲသဲော်�်�ငြား�း�လည်းး�၊ လူတူို့�့�အကြို�ု�က်မ်ဟုုတ်သ်ော်�်�ငြား�း�လည်းး� သို့�့�တည်းး�မဟုုတ် ်အဖိုးး��အခပေး�း
ရသော်�်�ငြား�း�လည်းး� ထိုု�အတိုု�င်းး�လုုပ်ဆ်ော�ာင်ရ်မည်ပ်င် ်ဖြ�စ်ပ်ါါသည်။် ဆာာလံ ံ၄၀:၈ နှငှ့််� ဧဖက် ်၆:၅-၆ ထဲတဲွငွ် ်ပါါရှိိ�သည့််�အတိုု�င်းး� အလိုု�တော်�်�ကိုု� စိိတ်န်ှလှုံးး��ထဲမဲှာာ� 
အားး�ရဝမ်းး�မြော��ာက််လျျက်် ဆော�ာင််ရွကွ််ရမည််။ ခရစ််ယာာန််အမည််ခံံ၍ သွနွ််သင််နေ�သော�ာ အတုုအယော�ာင်် အဖြေ�ေများ�း�ကိုု� အထူးး�သတိိပြု�ုပါါ။ ဘုုရား�းသခင််၏ 
အလိုု�တော်�်�ဖြ�စ်က်ြော��ာင်းး� အသေ�အချာ�ာ သိိမှတှ်သ်ည့််�အခါါ လုံးး��ဝဥဿုံံ� နာာခံလံိုု�က်ပ်ါါ။

ဘုုရား�းအလိုု�တော်�်�ကိုု� မည််သို့�့� သိိနိုု�င််မည််နည်းး� © 2026 ခုုနှှစ််ထုုတ််၊ John D. Morris III ရေး�းသားး�သော�ာ စာာအုုပ််ကိုု� Acts One Eight မှ ှထုုတ််
ဝေ�သည််။ ရေး�းသားး�ချျက််အကြော��ာင်းး�အရာာ အပြ�ည့််�အစုံံ�ကိုု� ဖြ�ည့််�စွကွ်် ပြော��ာင်းး�လဲဲပြ�င််ဆင််ခြ�င်းး�မရှိိ�လျှှင်် လွတွ််လပ််စွာာ� ပုံံ�နှိိ�ပ််ခြ�င်းး�၊ ကူးး�ယူူခြ�င်းး�၊ ပို့�့�စ််
တင်ခ်ြ�င်းး�၊ အီးး�မေး�းလ်ပ်ို့�့�ခြ�င်းး� သို့�့�မဟုုတ် ်စာာတိုု�ပို့�့�ခြ�င်းး�တို့�့� ပြု�ုလုုပ်န်ိုု�င်ပ်ါါသည်။် စာာမျျက်န်ှာာ� (၁) ထိိပ်ဆ်ုံးး��တွငွ် ်သင်၏်သာာသနာာ၊ အသင်းး�တော်�်�အမည်၊် 
လိုု�ဂိုု�တံံဆိိပ််တို့�့�ကိုု� ထည့််�သွငွ်းး�၍၊ စာာမျျက််နှာာ� (၂) အော�ာက််ခြေ�ေလိုု�င်းး�ရှိိ� မျျဉ်းး�အထက််တွငွ်် ဆက််သွယွ််ရန််လိိပ််စာာကိုု� ထည့််�သွငွ်းး�ထားး� နိုု�င််ပါါသည််။ 
WillofGod316.org သည်် သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာ တစ််ခုုတည်းး�ကိုု�သာာ အခြေ�ေခံံထားး�ပြီး�း�၊ ယုံံ�ကြ�ည််သူမူျား�း�ကိုု� ဘုုရား�းသခင််၏ အလိုု�တော်�်�အားး� သိိမြ�င််
နိုု�င််စေ�ရန်် ကူညူီပီံ့့�ပိုးး��ပေး�းလျျက််ရှိိ� ပါါသည််။ Acts One Eight သို့�့� အီးး�မေး�းလ််ပေး�းပို့�့�လိုု�ပါါက (အင်္ဂဂလိိပ််ဘာာသာာဖြ�င့််�သာာ) Hello@Mail316.org
သို့�့�ပေး�းပို့�့�နိုု�င််ပါါသည််။  ဘာာသာာပြ�န်် ဝန််ဆော�ာင်မ်ှုကုိုု� www.ChristianLingua.com မှပှံ့့�ပိုးး��ပေး�း ထားး�ပါါသည််။ ဘုုရား�းအလိုု�တော်�်�ကိုု� မည််သို့�့� သိိ
နိုု�င််မည််နည်းး� ကိုု� www.WillofGod316.org တွငွ်် ဘာာသာာစကားး�ပေါ�ါင်းး� ၄၈ မျိုး� း��ဖြ�င့််� အခမဲ့့� ရရှိိ�နိုု�င််ပါါသည််။ အင်္ဂဂလိိပ််ဘာာသာာအတွကွ်် ကျျမ်းး�
ပိုု�ဒ််ကိုးး��ကားး�ချျက််များ�း�သည်် The Lockman Foundation ၏ New American Standard Bible 1995 ထဲဲမှ ှကော�ာက််နှုတု််ထားး�ပါါသည််။ 
ဤဘာာသာာပြ�န််တွငွ်် ကျျမ်းး�ပိုု�ဒ််ကိုးး��ကားး�ချျက်မ်ျား�း�သည်် ယုုဒသန််သမ္မာာ�ကျျမ်းး�စာာ ထဲဲမှ ှအသုံးး��ပြု�ုပါါသည််။


